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Профессиональный профиль 
Эксперт в области частной интеллектуальной практики, корпоративного 
консультирования и управленческих коммуникаций. Соединяю опыт стратегического и 
операционного управления, сопровождения руководителей и команд, а также 
многолетнюю практику работы с личной устойчивостью, качеством решений, 
перегрузкой, конфликтами и переходными этапами. 

Работаю на стыке ясности мышления, управленческой зрелости, коммуникации и 
устойчивости под высокой нагрузкой. Сопровождаю предпринимателей, 
руководителей, пары и команды в ситуациях, где на первый план выходят цена 
ошибки, внутреннее напряжение, потеря точности, перегрузка, реактивность, 
дистанция в отношениях и необходимость сохранить качество решений без внешнего 
шума. 

Ключевые компетенции 
Сопровождение руководителей: кризисное консультирование, работа с реактивностью 
и перегрузкой, ясность решений, конфликты контроля и доверия, партнёрство под 
нагрузкой, B2G-переговоры. 

Внедрение CRM, ЭДО и BIM, управление проектами. 
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Опыт 

Амбассадор Пешеланского гипсового завода 
 
https://www.pgz-dekor.ru/about/ambassador 
 

Ноябрь 2025 — настоящее время 

Представляю компанию в публичном и экспертном поле, участвую в формировании 
содержательного и репутационного образа бренда, работаю на стыке среды, доверия, 
восприятия качества и коммуникации с аудиторией. 

Обязанности: 

●​ представление компании в роли экспертного амбассадора; 
●​ участие в разработке внешних коммуникаций; 
●​ подготовка материалов для сайта, презентаций, выступлений и публичных 

носителей; 
●​ интеграция темы качества среды, восприятия пространства и эмоционального 

комфорта в коммуникацию бренда; 
●​ участие в межфункциональных проектах на стыке продукта, контента и 

клиентского восприятия; 
●​ поддержка коммуникации с профессиональной и широкой аудиторией. 

Достижения: 

●​ усилено экспертное позиционирование бренда через содержательную и 
репутационную рамку; 

●​ сформирована основа для интеграции фигуры амбассадора в сайт и публичные 
материалы компании; 

●​ разработаны коммуникационные решения, расширяющие восприятие бренда за 
пределы сугубо продуктового уровня; 

●​ укреплена связка между продуктом, эстетикой среды и темой качества 
восприятия. 

Частная интеллектуальная практика 

2018 — настоящее время 

Индивидуальное и парное сопровождение, работа с кризисами, перегрузкой, 
внутренним напряжением, последствиями сложных событий, снижением качества 
коммуникации, потерей ясности и устойчивости. Краткосрочные и цикловые форматы 
работы, менторинг, стратегическое сопровождение, авторские продукты и программы.  

Корпоративное консультирование 

2018 — настоящее время 

https://www.pgz-dekor.ru/about/ambassador


Сотрудничество с предприятиями, включая ООО «Пешеланский гипсовый завод», 
ООО «Гжельский завод художественной росписи» и ООО «Торговый Дом Интерпан». 
Работа с руководством и командами: снижение напряжения в коллективе, 
конфликтология, командообразование, мотивация сотрудников в кризисные периоды, 
поддержка внутреннего климата и устойчивости персонала.  

ООО «УК Д-Холдинг» 

Учредитель / Генеральный директор​
2015 — настоящее время 

Сформировала проектное бюро с нуля, выстроила управленческие и операционные 
процессы, руководила командой до 40 сотрудников. Заключила 5 госконтрактов без 
штрафов и расторжений, включая реализацию капитального ремонта 8 районных 
больниц в течение 4 месяцев. Внедрила BIM и Битрикс24, благодаря чему время 
согласования проектов сократилось на 40%, а выработка команды выросла на 25%. 
Лауреат Всероссийского конкурса «BIM-технологии-2016». 

ООО «УК ВСВ» 

Помощник Председателя Правления по правовой работе​
2010 — 2022 

Работа в правлении компании, юридическое сопровождение, разработка системы 
электронного документооборота, сокращение срока обработки договоров на 60%, 
курирование направлений юркомплаенса, стратегии и GR, участие во внедрении 
Bitrix24 и CRM-контура, рост конверсии сделок на 15%. 

 

 

 

 

 

 
 
 



Образование 
МГУ им. М. В. Ломоносова — практическая психология личности, 2014–2018.​
​
РАНХиГС при Президенте РФ — MBA / стратегический менеджмент, 2010–2013.​
​
Международная академия оценки и консалтинга — оценка бизнеса, 2005–2006.​
​
Современный гуманитарный институт — юриспруденция, 1994–1999. 

Дополнительная профессиональная подготовка 
Подготовка в направлениях краткосрочного консультирования, работы с кризисными 
состояниями, коммуникацией в паре, профайлинга, психодиагностики, речевых техник 
влияния, а также современные подходы к сопровождению людей и команд в ситуациях 
высокой эмоциональной и управленческой нагрузки. 

Сильные стороны 
Структурное и критическое мышление, эмоциональная устойчивость, развитый навык 
переговоров, наставничество, конфиденциальность, точность в сложных разговорах, 
умение выстраивать доверительный рабочий контур для руководителей, команд и 
частных клиентов. 
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